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放射線

• イオン化放射線 “放射線”

• 非イオン化放射線 “電磁波”

• 「距離の自乗に反比例して減弱する」

• 線源に近いと影響が大きい





ICRPの考え方

• 外部から おもに γ線

• “人のからだは均一”

• “平均化”

• ヒトのからだは寒天？



線量当量 Sv J/kg

• 放射線防護のために使われる

• 人間に対する放射線の影響は、吸収線量が同
じでも、放射線の種類やエネルギー、被曝条件
によって異なる

• 1Sv = 100rem  単位は、吸収線量（Ｇｙ）と同じ
J/kg

• H = DGN
(H:線量当量, D:吸収線量, G:放射線荷重係数, N:修正係数）



G:放射線荷重係数

• γ線 電磁波 １

• α線 ヘリウム原子核 20

• β線 高速電子 １



いのち

• いのちの循環

• 食物連鎖

• 生態系濃縮



いのちは海から

• 海 単細胞→多細胞

• 温度、塩分のバランス 安定

• 海をからだの中に創った



細胞 いのちの基本単位

• 細胞

• 染色体

• 遺伝子

• ＤＮＡ

• 放射線の影響を細胞レベルで考える





放射線によるリンパ球と赤血球の変化



気管支 せん毛



粘液せん毛輸送

Scanning electron microscope
Human bronchial

epithelium

[Handbook of Physiology]



[Handbook of Physiology]



肺胞、細気管支、肺動脈、肺静脈
ガス交換 フィルター



自動車用エアクリーナー



DNAの構造
Thompson＆Thompson:Genetics in Medicine





バイスタンダー効果の発現



遺伝子不安定性の誘導 ミニサテライト突然変異



水の放射線分解産物と収率



ヒトのからだは
均一ではない





外部環境と内部環境



外部環境への負荷

• 空気

• 水

• 土





三つの方向
地を這うように

200km以上

［早川由紀夫氏作図
群馬大学

火山・防災学］



内部環境を保つ

• Homeostasis＝同じ状態

• 免疫

• ホルモン

• 自律神経



健康

• 肉体的

• 精神的

• 社会的、経済的、文化的に

良好な状態



子ども

• 量 おとなの小型ではない

• 質的に異なる



子どもの時間



100nm以下の小さな粒は胎盤を通る
n =1/1000 μ, μ=1/1000mm, mm=1/1000m





肺組織中2μmPu粒子からのα線飛跡





外部被曝と内部被曝

• 外部被曝：高線量

離れたところから

γ線，

一回、短時間

• 内部被曝：低線量

すぐそばから

α線, β線
くり返し、長時間

第2章内部被曝とはどのようなものか



第五福龍丸乗組員の被曝

• ２３名中、１３名（５６．５％）が死亡

• 死亡平均年齢：５２．２歳

• 死亡１３名内７名（５３．４％）ががん死

• 他に担がん生存：３名

• 発がん：２３名中１６名（６９．６％）

２００４年７月現在



広島・長崎原爆被爆者の内部被曝

• 外部被曝 初期放射線 γ線 中性子線

• 内部被曝 放射性降下物 α線 β線





1943年
アメリカ軍は
「劣化ウラン」
兵器の研究



Dust Storm



ＩＣＲＰ内部被曝委員会委員長 カール・モーガン
「原子力産業から独立していなかった」

40年保健物理（放射線防護 安全）の職に 2003 年 昭和堂



IAEA , ICRP, WHO

• IAEA（国際原子力機関）

1953年 Atoms for Peace
「原子力の平和利用」

• ICRP（国際放射線防護委員会）

• WHO(世界保健機構)

• ECRR（ヨーロッパ放射線リスク委員会）



ウラン（235U, 238U)

• 235ウラン 0.7％ 「燃える」

• 238ウラン 99.3％ 「燃えない」

第6章「劣化」ウランと内部被曝

第8章放射性物質を掘り出すことの意味



核濃縮

• 235ウラン

0.7％→100％ 広島型原爆

4％ 原発





隠ぺいと不作為



Area E（10mSv/h）、

Area D（1mSv/h）、

Area C（0.1mSv/h）、

Area B（0.01mSv/h）、

Area A（0.3 μSv/h）



通常運転原発周辺の昆虫に異常



5週

8週



小児がん

• 母体のX線検査 胎児が10～20mSv被曝

15歳以下のがん発症 40％↑

• 原発（通常運転）5km圏内5歳以下幼児

白血病 ×2以上

リスク 50ｋｍ以上離れたところまで

（ドイツ25年間の全国小児がん登録

豪メルボルン大学准教授 ティルマン・ラフ 2011.04.26 共同通信配信）



文部科学省：SPEEDI＝放射性降下物データを，
3月14日米軍に提供

一般日本人には3月23日まで公開せず



福島市図書館 1.6mSv/y



市民放射能測定所

http://www.crms-jpn.com/

http://www.crms


市民・科学者国際会議

• 市民は科学的知識を

• 科学者は市民に

• 新しい市民革命



福島県二本松市東和町NPO法人ゆうきの里



薄めれば大丈夫？



東電 汚染水海へ

• 2011.12.06
ストロンチウム90など260億Bq漏出

• 2012.03にも 汚染水放出を検討

農水省 認めない

漁民は抗議



粉ミルクもチェック





東電と日本政府への基本的要求
原因者責任を問う

• 「人間は核＝原子力とともに生きていける」と
の考えを改め、汚染地域には住めないし農酪
林漁業はできないとの前提で、国家100年の
計



東電と日本政府への基本的要求
緊急の課題-1-

• 最優先課題 集団疎開の権利の保障



東電と日本政府への基本的要求
緊急の課題-2-

• 医食同源。安全な食の自給率100％の実現。

一次産業（農酪林漁業）復興を軸とした産業
構造の改革



東電と日本政府への基本的要求
緊急の課題-3-

• いのちと健康を守るために有効な高精度の
検診と医療・介護・福祉の保障



東電と日本政府への基本的要求
緊急の課題-4-

• 放射性廃棄物処理→東電敷地内

• クリアランス制度廃止



ACSIR 内部被曝研究会
へのお誘い

• Join and Participate in Association for Citizens and Scientists 
Concerned about Internal Radiation    Exposures (ACSIR)

• HP: http://www.acsir.org

原発事故による放射線被曝は主に内部被曝

http://www.acsir.org

